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Sociedade Beneficente Espírita - SBE 

1 -  IMPERATIVOS CRISTÃOS  

Atividades da casa: 
 

Segundas-feiras: 

 

 ESDE– Estudo 

Sistematizado da Doutrina 

Espírita - Tomo: II  

Horário: 20 às 21:30 h 

 

 Reunião Pública  às 19:30h 
 

Quintas-feiras: 

 Reunião Pública  às 19:30h 
 
Segundo sábado às 17 h  

 Estudos Doutrinários: 

 

Com Celso Ferreira  
Livro: Loucura e Obsessão 
 

 Bazar SBE 
Aberto todas as segundas e 
quintas-feiras, a partir das 16 h. 
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Ama — edificando.  

Teme — a ti mesmo.  

Sofre — aproveitando.  

Fala — construindo.  

Ouve — sem malícia.  

Ajuda — elevando.  

Ampara — levantando.  

Passa — servindo.  

Ora — serenamente.  

Pede — com juízo.  

Espera — trabalhando.  

Crê — agindo.  

Confia — vigiando.  

Recebe — distribuindo.  

Atende — com gentileza.  

Coopera — sem apego.  

Socorre — melhorando.  

Examina — salvando.  

Esclarece — respeitoso.  

Semeia — sem aflição.  

Estuda — aperfeiçoando.  

Caminha — com todos.  

Avança — auxiliando.  

Age — no bem geral.  

Corrige — com bondade.  

Perdoa — sempre.  

 

Agenda Cristã - André Luiz 

 Segundas - feiras  

04/04 Humberto Portugal O Pensamento de Kardec 

11/04 Carlos Gama O Valor do Bem 

18/04 Celso Antonio Ferreira Homenagem a Kardec 

25/04 Edilane Tonnel Tema Livre 

 Quintas - feiras  

07/04 Sandra Coronato Dias Melhores 

14/04 Vera Vilhena Terapia Espírita 

21/04 Marco Motta Influencia Oculta dos Espíritos em nossos pensamentos e atos 

28/04 Enir Sattler Atualidade e o Homem de bem 

https://www.facebook.com/sociedadebeneficenteespirita 

mailto:sociedadebeneficenteespirita@gmail.com
mailto:https://www.facebook.com/sociedadebeneficenteespirita
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Sociedade Beneficente Espírita - SBE 

Joanna de  Ângel is  Responde.  

Perg. 4: Fala-se muito em 

humildade. Cite alguns traços 

característicos da humildade. 

 

Resp.:... Virtude excelente, é 

p re c io so  a roma  de  su t i l 

característica que vitaliza os que a 

conduzem. 

Toma d iver sa s  aparência s 

conforme as necessidades das 

circunstâncias em que se 

manifesta. Aqui é renúncia, 

cedendo a benefício geral, 

esquecida de si mesma; adiante é 

perdão a serviço da paz de todos; 

além é bondade discreta, 

produzindo esperança; hoje é 

indulgência para oferecer nova 

o p o r t u n i d a d e ; a m a n h ã  é 

beneficência para manter a 

misericórdia; é sempre a presença 

de Jesus edificando a felicidade 

onde quer que escasseie a colheita 

de luz. 

A humildade, porém, somente é 

possível quando inspirada nos ideais 

da verdade. Enquanto o homem não 

se abrasa da certeza da vida superior, 

a humildade não lhe encontra 

guarida. 

Todos os grandes heróis do 

pensamento, os mártires da fé e os 

santos da renúncia, para lobrigarem o 

êxito dos objetivos a que ligaram a 

existência, se firmaram na humildade 

por saberem do pouco valor que 

representavam ante as grandes 

diretrizes da vida. 

A humildade, em última análise, 

representa submissão à vontade de 

Deus, doação plena e total às Suas 

mãos, deixandose conduzir pela Sua 

diretriz segura que governa o 

Universo. 

 

(Florações Evangélicas - 2a edição - p. 

112/113) 

Atenção: 

Receba nosso boletim por email. 

Basta enviar um email para 

sociedadebeneficenteespirita@gmail.com 

Colocando como assunto: Receber Boletim 

mailto:sociedadebeneficenteespirita@gmail.com
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Tem o médium inconsc iente  responsabi l idade  pelo que ocor ra  

durante  a s  comunicações?  

Divaldo - O fenômeno é sonambúlico, mas a 

comunicação está relacionada com a conduta 

moral do médium. Este é sempre responsável 

pelas ocorrências, assim como em muitas 

obsessões, quando o indivíduo entra numa faixa 

de subjugação e perde a consciência, ele parece 

não ser responsável pelo que se passa; no 

entanto, o é por haver sintonizado com aquele 

espírito que o dominou temporariamente. Está 

no Evangelho de Jesus o assunto colocado de 

uma maneira brilhante pelo Mestre quando diz 

aos recémliberados: 

“Vai e não tornes a pecar, para que te não 

aconteça algo pior”1. 

Porque o indivíduo que não se modifica 

permanece numa faixa vibratória negativa e 

sintoniza com as entidades mais inditosas, 

portanto, semelhantes. Colocando-nos no 

plano da mediunidade, a nossa vivência moral 

digna interdita o intercâmbio com as entidades 

frívolas. 

As entidades malévolas dificilmente se 

adentram na Casa Espírita que tem um padrão 

vibratório nobre, porque as defesas impedem 

que tais espíritos rompam as barreiras 

magnéticas. Mas, a pessoa que se adentra sem o 

perseguidor deverá reformar-se enquanto está 

no ambiente espiritual. O que ocorre então? 

Tal indivíduo, ao invés de acompanhar o 

doutrinador, de observar e meditar a respeito 

das lições que lhe são ministradas, por uma 

viciação mental continua com os mesmos 

clichês que trouxe lá de fora, ficando dentro do 

Centro, porém ligado aos espíritos com os 

quais se afina, mantendo vinculação hipnótica, 

telepática. Há pessoas que não conseguem orar, e, 

quando vão orar, ocorrem-lhes pensamentos de 

teor vibratório muito baixo. Na hora da prece são 

assistidas essas pessoas por lembranças de coisas 

desagradáveis vulgares, sensuais, e não sabem 

compreender como isso lhes sucede. É resultado 

de hábito mental. 

Se nós, a vida inteira, jogamos para o inconsciente 

idéias depressivas, vulgaridades, criamos 

ideoplastias perniciosas. A nossa memória 

anterior ou subconsciente fica encharcada 

daquelas fixações. Na hora em que vamos 

exercitar um pensamento ao qual não estamos 

habituados, é lógico que, primeiro, aflorem os 

que são freqüentes. Ilustraremos melhor: 

Imaginemos aqui um vaso comunicante em forma 

de letra “U” De repente vamos orar ou sintonizar 

com os espíritos nobres. Pelo superconsciente 

vem a idéia passa pelo consciente e desce ao 

inconsciente. Ao passar por ali recebe o enxerto 

das idéias arquivadas e chega novamente à razão, 

influenciada pela mescla do que está em depósito. 

Se pegamos um vaso que está com fuligem, com 

poeira e colocamos água limpa, ela entra 

cristalina, porém sai suja, até que, se 

perseverarmos e continuarmos colocando água 

limpa, ela irá assear aquele depósito e sairá, por 

fim, como entrou. É necessário, então, porfiar na 

idéia, insistir nos planos positivos, permanecer 

nos pensamentos superiores. 

Somos sempre responsáveis por quaisquer 

comunicações, desde que msomos o fator que 

atrai a entidade que se vai apresentar, graças às 

nossas vibrações e conduta intelecto-moral. 

1 Jesus, Jó, capítulo 5º, versículo 14 

Diretrizes de Segurança  
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Bazar SBE 

Aberto todas as segundas 

e quintas-feiras, a partir 

das 16 h. 

Calças, camisas sociais, 

blusas, jaquetas, móveis 

u s a d o s ,  u t e n s i l i o s 

domésticos e etc em 

excelente estado. 

Home Page: www.sbesociedadebeneficenteesprita.wordpress.com 

http://www.sbesociedadebeneficenteesprita.wordpress.com

